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Nanna Ruster

Personal coach mit eigenem Konzept fir angewandte Kommunikation,
authentisches Auftreten und Fiihrungskréafte - Entwicklung
in professionellen Zusammenhéangen

Schwerpunkte « Individual Coaching fiir Fiihrungskrafte
* Angewandte Kommunikation und Konfliktlésung in interdisziplinaren Projekten
und Unternehmenszusammenhéngen
* Présentationstraining und Eventbegleitung
» Zusammenfihren verschiedener Kommunikationstechniken
» Seminare fir effektive Kommunikation und Fihrungsmethoden
* Korperarbeit fir Stimme, Haltung und Raumnutzung

Berufserfahrung « Senior Business Coach bei Strateco GmbH, Bad Homburg
Qualifikation « Ausbildung zum Personal Coach, bei Olaf Georg Klein, Personal Coaching Berlin,
zertifizierter Ausbilder des DBVC
* Leitung der PR-Abteilung eines Internetunternehmens und des
Instituts fur Neue Medien in Frankfurt
* Training fur Doktoranden an der Universitat Koblenz und Landau
* Lehrauftrag an der Hochschule fir Gestaltung Offenbach
* Diplom Kunstmanagement
* Diplom Tanz und Tanzpadagogik, Jahrgang 1969

Auszug aus den Pharma (Boehringer - Ingelheim, Eisai ), IT (arago AG), Marketing (Strateco GmbH),
Industrie (Pfeifer/DRAKOQ), Finanzen (Euro Hypo AG), Messe (Messe Frankfurt),
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eterenze Verkehr (Lufthan Swi Telekommunikation (Telekom A Deutsche Post
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